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1. Usa un lenguaje de género neutro

No asumas la identidad de género de las personas 
con las que interactúas.

2. Comparte voces y perspectivas diversas

Asegúrate de que el contenido que compartas 
venga de un grupo heterogéneo y con diferentes 
perspectivas.

3. Usa fotos e íconos que exhiban 
diversidad

E.g. Imágenes stock que representen a todas las 
personas e íconos sin género.

4. Elige tus emoticones con mucho 
cuidado

Amarillos, sin género, o utilizando todos los géneros.

5. Elimina los comentarios ofensivos

No toleres el sexismo, racismo, homofobia, o 
demostraciones de odio de cualquier tipo.

6. Habla con tus seguidores utilizando sus 
nombres

Intenta no utilizar títulos como “Sr”. o “Sra.”.

7. Crea formularios inclusivos de género

Utiliza la opción “Prefiero no compartir” o “Me 
identifico como:_____” si necesitas conseguir 
información de género.

8. Establece guías de publicación claras

Deja saber a tu comunidad qué clase de contenido 
es alentado y que contenido no va a ser tolerado.
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